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ALTI YAŞ ÇOCUĞUNUN GELİŞİM ÖZELLİKLERİ

Altı yaş, okul öncesi dönemin sonu, okul döneminin başlangıcı ve gelişimin kritik dönemlerinden biridir. Beş yaşında genellikle rahat, uyumlu ve sakin görünen çocuğun, bu yaşın ortalarına doğru değişmeye, daha hareketli ve uyumsuz bir görünüm almaya başladığı dikkat çeker.

Altı yaş çocuğu bedenini daha iyi kontrol edebilir. Koşmak, kaymak, müzik eşliğinde dans etmek ve şarkı söylemekten hoşlanır. Kendi kendine giyinip soyunabilir, tuvaletini yapabilir.

Son derece meraklıdır, çevresindeki her şeye ilgi duyar. Yeni deneyimler kazanma konusunda çok istekli olmasına karşılık, bu deneyimler sırasında yetişkinin yakın bir yerlerde olmasını da ister.

Altı yaş çocuğu pek çok şeyden korkmaz, ama hayali durumlardan beş yaşındakilerden daha çok endişe duyar. Hırsızdan, cadılardan, hayaletlerden vb. korkar, işittiği öykülerden veya seyrettiği filmlerden etkilenebilir. Kabus görerek uyandığında gördükleri hakkında iyi bilgi verebildiği için, anne babanın çocuğa yardımcı olması da kolay olur.

Düşünce açısından realisttir, sık sık doğru mu sorusunu sorar. Altı yaş çocuğu kendisine bildirilen kurallar veya konulan yasaklar karşısında da sık sık neden sorusunu sorar. Mantılı ve her şeyle ilgili olduğu için okuldaki görevlerden hoşlanır. İyi bir okul, altı yaş çocuğu için son derece yararlıdır. Öğrenmeye isteklidir ve okuldaki eğitim ona öğrenme, kendisini geliştirme fırsatı verebilir. Öğretmen, özellikle yedi yaşlarına doğru onun hayatındaki en önemli kişilerden biri olmaya başlar. Oldukça değişken bir özelliğe sahiptir. Bu nedenle zaman zaman ev ve okuldaki davranışları arasında farklılıklar görülebilir.

Sosyal yönden hala ailesine bağımlı olmakla birlikte, öğretmeni ve arkadaşlarının önemi de giderek artar. Yalnız başına oynamaktan hoşlanmaz. Kızlarla erkekler arasında roller ve kullandıkları oyun malzemeleri konusunda farklılıklar görülür.

